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Salles la Sounce




LHOTEL
DES BAINS

Dans un écrin de verdure
ou terroir et convivialité
se reunissent et perpétuent
l'esprit généreux du Rouergue.




Poun votne bien-étne

et votre tranquillité

Au coeur de la nature verdoyante du Vallon de Marcillac,
L'Hotel des Bains s'étend sur un doms

Tout y a été pensé pour rendre

votre séjour des plus agréables :

> Wifi haut-débit gratuit,
> Piscine chauffée,

> Bar licence IV avec terrasse,
télévision et journaux,

> Parking privé fermé

(acces par code et surveillance vidéo),
> Bornes de recharge pour véhicules électriques,
> Salles de séminaire et de réception,

> Local a vélos sécurisé.

Commerces, services médicaux
et bancaires: a seulement 3 km,
a Marcillac Vallon.

Un hébergement
tout confort

Le charme des
vieilles pierres allié
au confort moderne
d'un hotel 3 étoiles

de 32 chambres
climatisées,
comprenant :

> Télévisions a écrans plats,
nombreux rangements,

> Salles de bain tout équipées,
avec seéche-cheveux,

> Etages desservis par
des ascenseurs,

> Service de ménage quotidien,
> Linge de toilette fourni,

> Dispositif de réveil :
vous avez la possibilité d'étre

réveillé sur demande
(merci de le signaler a la réception),

> Service de blanchisserie
a la demande,

> Baby Kit : lit bébé,
mini-baignoire bébé,
chauffe-biberon, chaise haute,

matelas a langer

(merci de le demander a la réception).

Possibilité de privatiser le reste

du complexe hételier afin de disposer
de 38 chambres supplémentaires

au sein du village vacances

et de l'auberge de jeunesse.



“Une ambiance

Notre équipe
de réception
est a votre
service

chaleureuse et conviviale

A seulement 15 minutes

de Rodez, avec une gare

et un aéroport a proximiteé,
L'Hotel des Bains

est le lieu idéal pour
séjourner en Aveyron,
mais également pour vos
soirées étapes, tourisme
d’affaires et déplacements
professionnels en Aveyron.

Vous souhaitez aménager votre séjour de maniere particuliére ?
Prendre certains de vos repas au restaurant Les Tablées de L'Oustal ?
Bénéficier d'un guide accompagnateur lors de vos visites ?

Réserver vos entrées dans les grands sites de l'Aveyron ?

Ou simplement étre renseigné ?

Nous sommes a votre écoute et a votre disposition.
Contactez-nous, ou rendez-vous directement
alaréception de 1'hétel.

Formules de restauration :

> Déjeuner ou diner en formule Hétel

(voir menu du jour au bar de 1'hotel).

> Déjeuner ou diner au restaurant
Les Tablées de 1'Oustal

(sur réservation).

> Déjeuner ou diner
chez nos restaurants
partenaires

(informations et
réservations a la réception).

Savourez

un délicieux
petit-déjeuner
a volonté

tous les matins




QBuA (12L) & events

Renforcez l'engagement,
I'épanouissement et la performance
de vos équipes en organisant

une expérience unique au coeur

de I'Aveyron !

Conventions, team-buildings,
journées d'étude, ou encore soirées
privatives, nous mettons tout notre
savoir-faire a votre disposition pour
répondre au mieux a vos besoins, et
faire de votre séjour un moment
mémorable et fédérateur.

Pour vos séminaires, congres, conventions,

soirées d'entreprise et afterwork.

[L.es~=séminaires

> Un lieu unique ou sont regroupés
salles de réunions, chapiteau de réception,
restaurant, bar, hébergements et activités.

> Un interlocuteur unique dédi€ pour vous accompagner.
> Des formules a la carte pour un évenement “sur-mesure”.
> Des salles de réunions équipées et adaptées.

> Un large choix de soirées et d'animations a theme.

> De multiples activités sportives, culturelles ou de détente.

> Grand parking gratuit et sécuriseé.

Des espaces
a la dimension
de vos évenements

Six salles de réunion entierement
équipées, deux salles de restaurant avec
terrasse, une esplanade semi-couverte
pour les cocktails, un chapiteau

de réception, un bar licence IV...

Nous pouvons recevoir des séminaires
allant jusqu'a 200 personnes, avec un large
espace disponible pour permettre une
circulation fluide et aérée grace a la
superficie étendue de notre domaine.

De quoi permettre a l'ensemble des
participants de travailler, se restaurer,
se reposer et se distraire sans qu'il soit
nécessaire de changer de lieu.

Nous disposons également d'un systéme
de téléconférence pour tout ceux qui ne
pourraient pas participer physiquement
a votre événement.

Des salles lumineuses

Pas question de s'enfermer dans des salles
aveugles, ici tous les espaces sont baignés
de lumiere naturelle.

Et toutes nos salles sont équipées de :
> Vidéo-projecteur ou écran

> Paperboard et feutres

> Wifi haut débit (fibre)

N'hésitez pas @ nous solliciter
pour tout complément d'équipement

ou de prestation technique.



LA CARDABELLE LA TAVERNE
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LE ROUGIER LE CHAPITEAU
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Du fun, des emotions,

deb benbarions fortes

Les meilleurs spécialistes
pour vous accompagner !

Reconnus dans leurs disciplines, nos partenaires
vous permettront de profiter d'un large panel
d’activités de plein air, accessibles a tous les
niveaux de pratique (débutants a confirmés).

Profitez tout au long

de l'année de programmes
sportifs et d'activités

de plein air, au coeur dun
environnement naturel

d'exception.

>Yoga

> Aquagym

> Crossfit

> Tir al'arc

>VTT et VIT électrique
> Electric Motocross

> Canoé kayak

> Marche nordique

> Via ferrata

> Escalade

> Spéléologie

> Canyoning

> Accrobranche

> Olympiades

> Tournois de pétanque
Pour s'éclater en toute

sécurité, l'ensemble de nos
activités sont encadrées

par des moniteurs diplomés.

Challenges sportifs & Team Building

Notre équipe est a votre écoute pour concevoir avec vous le
programme d'activités qui vous corresponde le mieux.
Challenges sportifs, team building et sorties détente : tout
un panel d'activités pour aider vos collaborateurs a mieux
se connaitre et s'apprécier hors de leur cadre de travail.
Consultez-nous : de nombreuses activités encadrées sont
possibles sur devis et réservation.

Terra Trail

A proximité immédiate de L'Hétel, Terra Trail est un
ensemble de seize parcours balisés, classés selon quatre
niveaux de difficulté (facile, moyen, difficile, expert) qui
vous feront sillonner a travers les plus beaux paysages du
Vallon Conques - Marcillac.

Tera TRAIL

CONQUES-MARCILLAC

VERT TEA JEU

Le spécialiste des activités de plein air engagées : via
ferrata, escalade, spéléo, rando aquatique, canyoning,
accrobranche, parcours aventure, paint ball...

LOISIRS LOCVTT

Le pro du VTIT : freeride, cross-country, de la descente
technique a la balade décontractée en forét, avec ou
sans assistance électrique, il y en a pour tous les gotts !

ASVOLT

Avec ses 3 bases canoé nature, vous pourrez pratiquer
canog, kayak, rafting, et stand up paddle, sur des
parcours de 10 a 20 km, de début mars a fin octobre.

AIR GLOBE

Ecole de pilotage motocross, spécialiste du Off Road,
Fun ebike, et Vintage Trail, vous emmeéne en randonnées
et Raids Enduro hors des sentiers battus.



LES TABLEES DE

LOUSTAL

Restaunant de Groupes

A notre table, vous découvrirez une cuisine du bon vivre,
généreuse dans les portions, et qui met a l'’honneur
spécialités locales et produits régionaux.

Que ce soit pour des repas conviviaux, des soirées festives,
ou au quotidien, notre Chef et toute son équipe
vous proposeront différentes formules et animations
culinaires (buffets, plancha, barbecue, menus thématiques).

BIO

LAPABA (Association pour la
Promotion de I'’Agriculture
Biologique en Aveyron) nous
fournit en légumes provenant

directement de leurs adhérents.

LOCALE

Aligot, fargous, truffade, viandes
d'Aubrac, vins de Marcillac,
charcuteries et fromages locaux,
roquefort, cabécou, salers,
laguiole, et tant d'autres.

ADAPTEE

Vous aurez toujours des menus
qui tiennent compte de vos
habitudes alimentaires
(diététiques ou religieuses).




LES TABLEES DE

LOUSTAL

Restaunant de Groupes

Que ce soit derriére le comptoir, aux fourneaux,
en salle, ou en animation tout au long de la soirée,
notre équipe se réjouit de vous faire passer

un agréable moment dans une ambiance

chaleureuse et décontractée.

chaleuwsewx et febtif

Des grandes tablées, aux atmospheéres plus

intimistes, pour vos séminaires, fétes de fin
d'année, ou pour célébrer des évenements
importants : anniversaires, pots de départ...
La bonne ambiance, le divertissement,

et le confort de tous les convives sont au coeur

de nos préoccupations.

Quelle que soit la saison,
bénéficiez d'une animation
festive riche et variée.

> Soirées vins et fromages
> Soirées grillades

> Soirées cabaret

> Soirées Yéyé

> Soirées dansantes

> Soirées disco

> Spectacles et concerts

> Chansons a la carte



NJORMALLONS et réservations

05 65 7139 39 « accueil@lhoteldesbains.fr
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